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Carga horária - 70h teóricas

Diploma conferido mediante aprovação no teste de avaliação e frequência de 2/3 das sessões

Aulas
5ªs e 6ªs feiras, das 17h às 20h30 
Local das sessões: Auditório do Hospital Joaquim Urbano, Porto. 

março a junho de 2016
Auditório do Hospital Joaquim Urbano, Porto

Coordenação Prof. Henrique Lecour

História da epidemia – Henrique Lecour.
Biologia do VIH – Maria São José Nascimento
Patogenia da infecção – Machado Caetano
A infecção no Mundo e em Portugal – Henrique Lecour
Vias de transmissão – Juan Gestal Otero
História natural da infecção – Henrique Lecour
A infecção no sénior – Henrique Lecour
Infecção e pulmão – António Dinis
Infecção e tuberculose – Ana Horta
Infecção e coração – Manuel Vaz da Silva
Infecção e rim – Manuel Pestana
Infecção e patologia oral – João Correia Pinto
Infecção e aparelho digestivo – António Vieira
Infecção e sistema nervoso – Saraiva da Cunha
Infecção e alterações psiquiátricas 
– Maria Augusta Vieira Coelho 
Infecção e alterações psicológicas – Isabel Ramos
Infecção e alterações ósseas – Cristina Valente
Infecção e pele – Carlos Resende
Infecções sexualmente transmitidas – Carmen Lisboa
Infecção e manifestações oculares – Jorge Palmares
O doente com febre – Fernando Maltez
A infecção na mulher – Rosário Serrão                                             
Infecção e neoplasias oportunistas – Joaquim Oliveira.
A nutrição no doente VIH – Nuno Borges
Diagnóstico laboratorial da infecção – Vitor Duque
Resistências víricas e sua monitorização – Vitor Duque
Princípios gerais da terapêutica – Francisco Antunes
Mecanismos de acção dos antirretrovíricos 
– António Sarmento
Toxicidade e Interacções medicamentosas 
– António Sarmento
Terapêutica inicial, de manutenção e de resgate
– Rui Sarmento e Castro

PROGRAMA E PRELECTORES

Inibidores da integrase de 2ª geração – Ricardo Camacho
Actualização sobre resistências – Ricardo Camacho
Efeitos adversos da terapêutica – Luis Morano
Profilaxia da infecção – Luis Morano
Perspectiva actual do tratamento – Juan Gonzalez-Lahoz
Importância da adesão à terapêutica – José Vera
Infecções oportunistas, diagnóstico e tratamento
– Carlos Vasconcelos
Co-infecção VIH/Hepatite B – José Pedreira Andrade
Co-infecção VIH/Hepatite C – Rui Sarmento e Castro
Co-infecção e transplante hepático – Sofia Ferreira
Infecção e gestação – Rui Marques
A infecção na criança – Rui Marques
Infecção por VIH 2 – Kamal Mansinho
Infecção e patologia tropical – Kamal Mansinho
A vacinação no doente VIH – Henrique Lecour
Infecção VIH e Saúde Pública – José António Taboada 
Rodriguez
A infecção em ambulatório – Alexandre Carvalho
Papel do farmacêutico – Angela Ventura
Cuidados de enfermagem – Helena Ascenção
A importância do serviço social – Margarida Lobão
Acompanhamento do doente terminal – António Sarmento
A SIDA e a Comunidade – Fausto Amaro
Desafios éticos da infecção – Filipe Almeida 
Aspectos jurídicos e legais da infecção – Marta Lopes 
Cardoso
“Positive action for HIV infection” – Manuel Gonçalves
SIDA, que perspectiva? – Meliço Silvestre
Programa Nacional da infecção VIH/SIDA – António Dinis
Sessões Clínicas

Secretariado do Curso:
Felismina Costa
Tlm: 917681584
E-mail: felismina.costa@hotmail.com



VIII Curso de Formação Avançada
Infeção por VIH/SIDA

 
Como é sabido, a investigação sobre a Infeção pelo vírus da imunodeficiência 
humana permitiu grandes avanços na última década, quer no âmbito da sua 
patogenia, quer no domínio da terapêutica, o que possibilitou tornar a SIDA 
uma doença de evolução crónica, com um prognóstico bem diferente do 
que se registava nos primeiros anos da pandemia, em que o seu diagnóstico 
era sinónimo de um fim previsivel a curto prazo. Naturalmente que esta 
alteração foi essencialmente verificada nos países desenvolvidos, com 
estruturas sanitárias e recursos económicos adequados. 

Um aspeto peculiar que a doença assumiu, com esta mudança da sua 
evolução, foi o seu câmbio para uma doença do ambulatório, em que o 
internamento hospitalar só se torna necessário em condições particulares 
de agravamento da situação clínica ou por outras patologias que muitas 
vezes se associam. O acompanhamento destes doentes é, em parte, hoje 
feito pelos profissionais encarregados do ambulatório, tanto mais que na 
maioria das vezes eles estão integrados na comunidade, com a 
sua vida profissional e social conseguida. É óbvio que a Infeção não dispensa 
a vigilância do especialista nesta patologia, que deve ser o responsável 
pela instituição da terapêutica e pela sua monitorização. Um outro aspeto 
que tem vindo a revelar-se merecedor de atenção é a incidência da doença 
em indivíduos de idade avançada, quer porque os novos tratamentos permitem 
uma sobrevivência prolongada, quer por infeções contraídas nessas idades, 
já que a noção que a SIDA é uma doença dos jovens ainda prevalece 
erradamente. 

Tudo isto levou-nos a programar mais uma edição do Curso de Formação 
Avançada nesta área, cujo programa se junta, com uma carga horária de 70 
horas presenciais, estando a componente teórica a cargo de profissionais 
com marcada experiência nesta patologia, com enfoque nos temas de 
maior relevância, e ainda, uma vertente prática, de apresentação de casos 
clínicos, a cargo de serviços hospitalares com larga vivência nesta área. 

Esperamos por tudo isto, que esta oitava edição do curso, fundamentalmente 
destinada a profissionais de saúde que na sua atividade quotidiana         
acompanham estes doentes, lhes possa ser de interesse. 

Henrique Lecour

VIII CURSO DE FORMAÇÃO AVANÇADA
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DESTINATÁRIOS - MÉDICOS E OUTROS PROFISSIONAIS DE 
SAÚDE COM ATIVIDADE NA ÁREA
Coordenador: Prof. Henrique Lecour

FILIAÇÃO DOS PRELECTORES
Alexandre Carvalho, assistente graduado de Medicina Interna Hospital Braga. Prof. Esc. Ciências Saúde. Univ. Minho
Ana Horta, infecciologista Hosp. Joaquim Urbano. Profª. Esc. Ciências Saúde. Univ. Minho
Angela Ventura, farmacêutica, Hospital Joaquim Urbano, Porto
António Dinis, pneumologista, Hospital Pulido Valente, Coordenador Progr. Nacional contra a infecção VIH/SIDA
António Sarmento, Professor Faculdade de Medicina Porto. Infecciologista e farmacologista clínico
António Vieira, Chefe serviço Infecciologia, HUC
Carlos Resende, Ex-director Serviço Dermatologia .Hospital S. João
Carlos Vasconcelos, professor ICBAS, director do Serviço de Imunologia Clínica. Hosp. St. António, Porto
Carmen Lisboa, dermatologista Hospital S. João. Profª Fac. Medicina Porto
Cristina Valente, assistente graduada infecciologia, Centro Hospitalar Universitário Coimbra 
Fausto Amaro, sociólogo, catedrático jubilado. Universidade Técnica Lisboa
Fernando Maltez, Director Serviço Infecciologia Hosp. Curry Cabral, Lisboa
Filipe Almeida, Prof. Faculdade Medicina Porto, Doutorado em Bioética
Francisco Antunes, catedrático jubilado Faculdade Medicina, Universidade Lisboa
Helena Ascenção, enfermeira, Hospital de Dia, Serv. Doenças Infecciosas, Hosp. S. João
Henrique Lecour, catedrático jubilado Faculdade Medicina Porto
Isabel Ramos, psicóloga, mestre área SIDA. Hospital. S. João
João Correia Pinto, Director Serviço Estomatologia Hospital São João
Joaquim Oliveira, Chefe serviço Infecciologia, HUC
Jorge Palmares, ex-chefe de Serviço Oftalmologia Hospital S.João
José António Taboada Rodriguez, chefe serviço, SERGAS, Santiago de Compostela
José Pedreira Andrade, Hospital Juan Canalejo, professor Universidade da Corunha
Juan Gestal Otero, catedrático e director Faculdade Medicina, Santiago de Compostela
José Vera, ex-chefe de serviço do Hospital de Cascais
Juan Gonzalez-Lahoz, professor jubilado, Hospital Carlos III, Madrid
Kamal Mansinho, director Serviço Infecciologia Hospital Egas Moniz, Lisboa 
Luís Morano, infecciologista. Hospital do Meixoeiro, Vigo
Margarida Lobão, assistente social, Serv. Doenças Infecciosas, Hosp. S. João
Maria Augusta Vieira Coelho – Psiquiatra. Profª Farmacologia Fac. Medicina Porto
Maria São José Nascimento, professora catedrática, Faculdade Farmácia. Porto
Machado Caetano, catedrático jubilado Fac. Ciências Médicas, Universidade Nova Lisboa
Manuel Gonçalves, médico, coord. Progr. Intern. “ViiV Healthcare Access & Care”. Membro Cons. Ger. da Univ. Nova de Lisboa
Manuel Pestana, professor catedrático Nefrologia Faculdade Medicina Porto
Manuel Vaz da Silva, cardiologista, professor Farmacologia Fac. Medicina Porto
Marta Lopes Cardoso, jurista, Porto
Meliço Silvestre, professor catedrático Faculdade Medicina Coimbra
Nuno Borges, professor associado Fac. Ciências da Nutrição, Universidade do Porto
Ricardo Camacho, ex-chefe de serviço Hosp. Egas Moniz, Lisboa, investigador Universidade Louvaine, Bélgica
Rosário Serrão, assistente gradua da Infecciologia, Hospital S. João, Porto
Rui Marques, ex-chefe de serviço Doenças Infeccioss, Hospital S. João
Rui Sarmento e Castro, director Serv.Infeciologia Hosp.Joaquim Urbano,Prof.convidado E. Ciências Saúde UMinho
Saraiva da Cunha, Professor, director Serviço Doenças infecciosas, HUC
Sofia Ferreira, assistente hospitalar. Centro de Transplante. Hospital S. António, Porto 
Vitor Duque, professor agregado Infecciologia, Faculdade Medicina Coimbra


