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PROGRAMA E PRELECTORES

Historia da epidemia — Henrique Lecour.

Biologia do VIH — Maria Sao José Nascimento
Patogenia da infecgdo — Machado Caetano

A infecgdao no Mundo e em Portugal — Henrique Lecour
Vias de transmissao — Juan Gestal Otero

Historia natural da infecgdo — Henrique Lecour

A infecg@o no sénior — Henrique Lecour

Infeccao e pulm&o — Antonio Dinis

Infeccéo e tuberculose — Ana Horta

Infeccao e coragc@o — Manuel Vaz da Silva

Infecc@o e rim — Manuel Pestana

Infeccéo e patologia oral — Jodo Correia Pinto
Infeccao e aparelho digestivo — Anténio Vieira
Infeccéo e sistema nervoso — Saraiva da Cunha
Infeccdo e alteracdes psiquiatricas

— Maria Augusta Vieira Coelho

Infecgao e alteragoes psicoldgicas — Isabel Ramos
Infeccdo e alteracdes Gsseas — Cristina Valente
Infeccéo e pele — Carlos Resende

Infeccdes sexualmente transmitidas — Carmen Lisboa
Infeccdo e manifestagoes oculares — Jorge Palmares
0 doente com febre — Fernando Maltez

A infecgao na mulher — Rosario Serrdo

Infeccao e neoplasias oportunistas — Joaquim Oliveira.
A nutricdo no doente VIH — Nuno Borges

Diagnostico laboratorial da infecgao — Vitor Duque
Resisténcias viricas e sua monitorizagao — Vitor Duque
Principios gerais da terapéutica — Francisco Antunes
Mecanismos de ac¢ao dos antirretroviricos

— Anténio Sarmento

Toxicidade e Interaccdes medicamentosas

— Antonio Sarmento

Terapéutica inicial, de manutencao e de resgate

— Rui Sarmento e Castro

Inibidores da integrase de 22 geracao — Ricardo Camacho
Actualizacdo sobre resisténcias — Ricardo Camacho
Efeitos adversos da terapéutica — Luis Morano

Profilaxia da infecgé@o — Luis Morano

Perspectiva actual do tratamento — Juan Gonzalez-Lahoz
Importancia da adesao a terapéutica — José Vera

Infeccdes oportunistas, diagndstico e tratamento
— Carlos Vasconcelos

Co-infecgao VIH/Hepatite B — José Pedreira Andrade
Co-infecgao VIH/Hepatite C — Rui Sarmento e Castro
Co-infecgdo e transplante hepatico — Sofia Ferreira
Infeccdo e gestacdo — Rui Marques

A infecgdo na crianca — Rui Marques

Infecg@o por VIH 2 — Kamal Mansinho

Infeccao e patologia tropical — Kamal Mansinho

A vacinagao no doente VIH — Henrique Lecour

Infecgao VIH e Satde Publica — José Antonio Taboada
Rodriguez

A infeccdo em ambulatoério — Alexandre Carvalho

Papel do farmacéutico — Angela Ventura

Cuidados de enfermagem — Helena Ascencao

A importancia do servigo social — Margarida Lobao
Acompanhamento do doente terminal — Anténio Sarmento
A SIDA e a Comunidade — Fausto Amaro

Desafios éticos da infecgéo — Filipe Almeida

Aspectos juridicos e legais da infeccdo — Marta Lopes
Cardoso

“Positive action for HIV infection” — Manuel Gongalves
SIDA, que perspectiva? — Melico Silvestre

Programa Nacional da infeccdo VIH/SIDA — Anténio Dinis
Sessoes Clinicas

Secretariado do Curso:

Felismina Costa

Tim: 917681584

E-mail: felismina.costa@hotmail.com

Patrocinio cientifico
Ordem dos Médicos
Ordem dos Farmacéuticos (5 créditos)

Sociedade Portuguesa de Doengas Infecciosas e Microbiologia Clinica (SPD
Associagdo Portuguesa para o Estudo Clinico da SIDA (APECS)

Duragéo do curso: marco a junho de 2016
Carga horaria - 70h teéricas
Diploma conferido mediante aprovagao no teste de a!

Aulas
5% e 6% feiras, das 17h as 20h30
Local das sessdes: Auditério do Hospital

Infecao por %
VIH/SIDA

marco a junho de 2016

Auditério do Hospital Joaquim Urbano, Porto

Coordenacéao Prof. Henrique Lecour
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VIIl Curso de Formacao Avancada

Infecao por VIH/SIDA

Como é sabido, a investigacéo sobre a Infegéo pelo virus da imunodeficiéncia
humana permitiu grandes avangos na ultima década, quer no ambito da sua
patogenia, quer no dominio da terapéutica, o que possibilitou tornar a SIDA
uma doenga de evolugdo crénica, com um prognostico bem diferente do
que se registava nos primeiros anos da pandemia, em que o seu diagnéstico
era sinénimo de um fim previsivel a curto prazo. Naturalmente que esta
alteracao foi essencialmente verificada nos paises desenvolvidos, com
estruturas sanitarias e recursos econdomicos adequados.

Um aspeto peculiar que a doenga assumiu, com esta mudanga da sua
evolucao, foi o seu cambio para uma doenca do ambulatério, em que o
internamento hospitalar s6 se torna necessario em condigoes particulares
de agravamento da situacéo clinica ou por outras patologias que muitas
vezes se associam. O acompanhamento destes doentes €, em parte, hoje
feito pelos profissionais encarregados do ambulatorio, tanto mais que na
maioria das vezes eles estao integrados na comunidade, com a
sua vida profissional e social conseguida. E 6bvio que a Infegéo nao dispensa
a vigilancia do especialista nesta patologia, que deve ser o responsavel
pela instituicdo da terapéutica e pela sua monitorizagcdo. Um outro aspeto
que tem vindo a revelar-se merecedor de atengéao € a incidéncia da doenga
em individuos de idade avangada, quer porque 0s novos tratamentos permitem
uma sobrevivéncia prolongada, quer por infegdes contraidas nessas idades,
ja que a nocédo que a SIDA é uma doenca dos jovens ainda prevalece
erradamente.

Tudo isto levou-nos a programar mais uma edigdo do Curso de Formagao
Avancgada nesta area, cujo programa se junta, com uma carga horaria de 70
horas presenciais, estando a componente tedrica a cargo de profissionais
com marcada experiéncia nesta patologia, com enfoque nos temas de
maior relevancia, e ainda, uma vertente pratica, de apresentagao de casos
clinicos, a cargo de servigos hospitalares com larga vivéncia nesta area.

Esperamos por tudo isto, que esta oitava edigdo do curso, fundamentalmente

destinada a profissionais de saude que na sua atividade quotidiana
acompanham estes doentes, Ihes possa ser de interesse.

Henrique Lecour

VIl CURSO DE FORMAGAO AVANGADA

INFEGAO POR VIH/SIDA
PORTO - marco a junho 2016

DESTINATARIOS - MEDICOS E OUTROS PROFISSIONAIS DE
SAUDE COM ATIVIDADE NA AREA
Coordenador: Prof. Henrique Lecour

FILIAGAQ DOS PRELECTORES

Alexandre Carvalho, assistente graduado de Medicina Interna Hospital Braga. Prof. Esc. Ciéncias Saude. Univ. Minho
Ana Horta, infecciologista Hosp. Joaquim Urbano. Prof?. Esc. Ciéncias Saude. Univ. Minho

Angela Ventura, farmacéutica, Hospital Joaquim Urbano, Porto

Antonio Dinis, pneumologista, Hospital Pulido Valente, Coordenador Progr. Nacional contra a infecgao VIH/SIDA
Antdnio Sarmento, Professor Faculdade de Medicina Porto. Infecciologista e farmacologista clinico
Antonio Vieira, Chefe servico Infecciologia, HUC

Carlos Resende, Ex-director Servico Dermatologia .Hospital S. Jodo

Carlos Vasconcelos, professor ICBAS, director do Servico de Imunologia Clinica. Hosp. St. Anténio, Porto
Carmen Lisboa, dermatologista Hospital S. Jo&o. Prof® Fac. Medicina Porto

Cristina Valente, assistente graduada infecciologia, Centro Hospitalar Universitario Coimbra
Fausto Amaro, soci6logo, catedratico jubilado. Universidade Técnica Lisboa

Fernando Maltez, Director Servico Infecciologia Hosp. Curry Cabral, Lisboa

Filipe Almeida, Prof. Faculdade Medicina Porto, Doutorado em Bioética

Francisco Antunes, catedratico jubilado Faculdade Medicina, Universidade Lisboa

Helena Ascencéo, enfermeira, Hospital de Dia, Serv. Doencas Infecciosas, Hosp. S. Jodo
Henrique Lecour, catedratico jubilado Faculdade Medicina Porto

Isabel Ramos, psicdloga, mestre area SIDA. Hospital. S. Jodo

Joao Correia Pinto, Director Servigo Estomatologia Hospital Sdo Joao

Joaquim Oliveira, Chefe servigo Infecciologia, HUC

Jorge Palmares, ex-chefe de Servigo Oftalmologia Hospital S.Joé@o

José Antonio Taboada Rodriguez, chefe servico, SERGAS, Santiago de Compostela

José Pedreira Andrade, Hospital Juan Canalejo, professor Universidade da Corunha

Juan Gestal Otero, catedratico e director Faculdade Medicina, Santiago de Compostela

José Vera, ex-chefe de servico do Hospital de Cascais

Juan Gonzalez-Lahoz, professor jubilado, Hospital Carlos Ill, Madrid

Kamal Mansinho, director Servico Infecciologia Hospital Egas Moniz, Lisboa

Luis Morano, infecciologista. Hospital do Meixoeiro, Vigo

Margarida Lobao, assistente social, Serv. Doengas Infecciosas, Hosp. S. Joao

Maria Augusta Vieira Coelho — Psiquiatra. Prof* Farmacologia Fac. Medicina Porto

Maria Sao José Nascimento, professora catedratica, Faculdade Farmacia. Porto

Machado Caetano, catedratico jubilado Fac. Ciéncias Médicas, Universidade Nova Lisboa

Manuel Gongalves, médico, coord. Progr. Intern. “ViiV Healthcare Access & Care”. Membro Cons. Ger. da Univ. Nova de Lisboa

Manuel Pestana, professor catedratico Nefrologia Faculdade Medicina Porto

Manuel Vaz da Silva, cardiologista, professor Farmacologia Fac. Medicina Porto

Marta Lopes Cardoso, jurista, Porto

Meligo Silvestre, professor catedratico Faculdade Medicina Coimbra

Nuno Borges, professor associado Fac. Ciéncias da Nutrigao, Universidade do Porto

Ricardo Camacho, ex-chefe de servico Hosp. Egas Moniz, Lisboa, investigador Universidade Louvaine, Bélgica
Rosario Serrao, assistente gradua da Infecciologia, Hospital S. Jodo, Porto

Rui Marques, ex-chefe de servico Doencas Infeccioss, Hospital S. Jodo

Rui Sarmento e Castro, director Serv.Infeciologia Hosp.Joaguim Urbano,Prof.convidado E. Ciéncias Saude UMinho
Saraiva da Cunha, Professor, director Servico Doencas infecciosas, HUC

Sofia Ferreira, assistente hospitalar. Centro de Transplante. Hospital S. Anténio, Porto

Vitor Duque, professor agregado Infecciologia, Faculdade Medicina Coimbra
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